GIGT

magasinet

Gigtmagasinet er magasinet for Gigtforeningens
80.000 medlemmer. Men langt flere har gigt. Faktisk
lever 700.000 mennesker i Danmark med en sygdom

i led, ryg eller muskler. | Gigtmagasinet far de viden og
vaerktgjer til et bedre liv med gigt. Magasinet formidler
nyheder om forskning og ny behandling, artikler om
personlige erfaringer og, livsstil - og nyttige rad, der
kan lette hverdagen. Forsiden af magasinet er naesten
altid en kendt person, der fortzeller om sin gigtsygdom
inde i magasinet. Desuden har magasinet altid et
tema, der dykker ned i en af gigtsygdommenes store
problematikker.

Alle —bgrn og unge, maand og kvinderialle aldre —kan fa
gigt, og antallet vil stige i de kommende ar.

Udgivelsesplan 2026
Deadline Udgivelsesdato
16.12.25 10.02.26
20.03.26 08.05.26
29.07.26 10.09.26
22.09.26 10.11.26

Laesertal ifglge Gallup

* Index Danmark/Gallup Heldr 2023

Malgruppe

Udgivelsesfrekvens

[
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Trykoplag

Gigtforeningen er Danmarks fjerde-stgrste patientfor-
ening og har H.M. Dronning Margrethe som protektor.
| 2026 far hele Gigtforeningen en ny visuel identitet og
relanceres med skarpere holdninger, nyt design og logo
og en mere hgjtrabende profil, der viser, hvordan vi er
og har veeret en aktiv forkeemper for mennesker med
gigtiQo ar.

Udover medlemsmagasinet har foreningen en radgiv-
ning med stor faglighed, et korps af frivillige, der laver
aktiviteter over hele landet- og stgtter hvert ar forsknin-
gen med omkring 20 millioner.

Laeserprofil *
65 % bor i ejerbolig
64,2 % foretager arbejde i haven
80,8 % g@r en indsats for deres krop og udseende
84,6 % vil gerne betale ekstra for kvalitetsprodukter
78 % har en eller to biler
50 % er i arbejde eller under uddannelse
(41 % er pensionister)

Her far du lidt flere informationer om vores laesere fra Gallup:
73 % er meget/ret interesserede i sundhed
68 % undgar helst varer tilsat kunstige stoffer
77 % vil gerne betale ekstra for kvalitetsprodukter
71 % kgber helst miljgvenlige produkter

* Geomatic Insights Report om Gigtforeningens medlemsdatabase, udarbejdet med data fra:
Danmarks Statistik, Kantar Gallup, BBR, CVR, Geodatastyrelsen, Conzoom, FK Distribution og

Robinsonlisten.

Professionelt mediebureau
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Priser & formater tekstsider
Alle priser er inkl. 4 farver og ekskl. moms

1/1 side 1/2 side 1/3 side 1/4 side 1/8 side Side 7

Kr. 23.700 Kr. 14.600 Kr. 10.100 Kr. 8.650 Kr. 5.450 Kr. 26.100
B:178 x H: 250 mm B:178 x H:122,5 mm B:178 x H: 80 mm B: 87 x H:122,5 mm B: 87 x H: 59 mm B:178 x H: 250 mm
Til kant B: 87 x H: 250 mm Til kant

B: 208 x H: 276 mm
+5mm til beskesering

B: 208 x H: 276 mm
+5mm til beskaering

Gentagelsesrabat
2 indrykninger 10 %
4 indrykninger 15 %

. . . . 2/1side
Gigtmagasinets lzesere er vilde med papir Kr. 36.800
Bade nar det kommer til aviser, magasiner og bgger, Til kant

er Gigtmagasinets laesere storforbrugere af ord trykt pa
papir. Sammenlignet med landsgennemsnittet abonnerer
Gigtforeningens medlemmer langt oftere pa danske dagblade.
Naesten 14 % far Jyllands-Posten om sgndagen, og 11 % far Politiken
om sgndagen. Og hvor kun 1,6 % af landsgennemsnittet modtager
Kristeligt Dagblad, sa er det 6,5 % af Gigtforeningens medlemmer, der

B: 416 x H: 276 mm
+5mm til beskaering

Indstik

kaster sig over det etiske stof i KD. Ja selv Bgrsen og Dagbladet Informa- Indhent venligst tilbud pa 7022 4088.

tion finder dobbelt s ofte en abonnent blandt vores medlemmer som
landsgennemsnittet. Utroligt.

Desuden er vores medlemmer storforbrugere af P1, P4 og ugeblade. Og sa
elsker de TV-kiggeri—isaer DR og TV2. Til gengaeld lytter de aldrig til radiosta-
tionen Nova.

49,3 % leeser skgnlitteratur
22 % laeser tidsskrifter

De er sa vilde med tryksager, at de ogsa laeser tilbudsaviser. 68,5 % overvejer
at besgge eller har besggt en dagligvarebutik pa baggrund af, hvad de har
laest i en fysisk tilbudsavis.

Hvor fraviger vores medlemmer ellers landsgennemsnittet? Jo, de syr,
strikker, haekler og broderer en hel del mere end landsgennem-
snittet (24 % mod kun 16 % i landsgennemsnittet), og mere end
dobbelt sa mange gar pa aftenskole eller andre hobbykurser.

De handler helt utrolig lidt i 7-eleven og hos Nemlig.com. Til
gengeeld szetter de gerne fgdderne hos REMA, Meny
og i COOPs butikker.

Alle indstik skal have flg. information pa forsiden
"Annoncetilleeg”

Generelle oplysninger
Redaktionen forbeholder sig ret til at afvise annon-
cer, som strider mod bladets interesser.

Annoncemateriale
Materiale sendes som faerdig pdf til
gigt@dmfnet.dk

Reklamationsret

Reklamationer, rettelser og standsninger skal ske skrift-
ligt. Reklamationsretten bortfalder, hvis materialefristen
overskrides.

Gigtforeningen
Q Tobaksvejen 2A, 2860 Sgborg
. TIf.: 3977 8000
= info@gigtforeningen.dk
® www.gigtforeningen.dk
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